PROYECTO: “AJEDREZ EN EL COLEGIO”

Estimadas madres y padres de alumnos y responsables del colegio:

El proyecto que os presentamos es la imparticién de clases de ajedrez a nuestr@s alumn@s de
primaria. Lo hacemos como asignatura extraescolar de una hora semanal.

El objetivo formativo y académico que perseguimos es doble:

-Por un lado aprovechar las contrastadas capacidades del ajedrez para ayudar a |@s nifi@s a
forjar comportamientos individuales y colectivos que ademdas de ser éticos y pacificos
resultaran muy beneficiosos en sus etapas infantil, juvenil y adulta.

-Y por otro lado utilizar el ajedrez como una herramienta de reconocido valor para ayudar a
|@s nifi@s en sus procesos de pensamiento légico y resolucién de problemas: COMPRENSION-
ANALISIS- ESTRATEGIA -RELACION  CAUSAL (TACTICA) -TOMA DE DECISIONES-
CONSECUENCIAS- GESTION DE EMOCIONES entendidos como un ciclo que se repite de manera
secuencial en cada jugada, al igual que en cada movimiento que hacemos en la vida.

A todo ello nos ayuda la cargada experiencia de siglos de ajedrez durante la cual se ha venido
constatando la mejora de las capacidades matematicas y cientificas de aquellos alumnos que
estudiaron y jugaron ajedrez de manera organizada.

Y, mas recientemente, nos avala en nuestra intencidn de alcanzar estos objetivos la pasada
resolucidn de marzo de 2012, tomada por mayoria absoluta en el Parlamento Europeo:

Promover en toda Europa el programa “AJEDREZ EN LA ESCUELA” consistente en incluir el
ajedrez como asignatura curricular, dados los beneficios que produce en los alumnos;
beneficios recogidos en el trabajo cientifico que el mismo Parlamento encargd y cuyo
dictamen ha resultado categérico.

Como botdén de muestra os puedo contar que todos los alumnos de Hamburgo (Alemania)
reciben desde este afio una hora semanal de ajedrez dentro del horario de matematicas.

Mas arriba expresé un doble objetivo que se puede resumir en dos enormes palabras:
FORMAR Y ENSENAR A PENSAR. Naturalmente, junto a ellos llevamos alineado otro objetivo
directo: APRENDER AJEDREZ. Pero podéis creerme que utilizando el ajedrez como llave para
abrir las otras dos puertas, la mejora como jugadores de ajedrez que se produce en los nifios
es idénea.

En ajedrez, como en la vida, la constancia es el ingrediente principal de todos los éxitos. Nadie
puede pretender ganar sin trabajo y esfuerzo constante.

La responsabilidad, en ajedrez, se potencia al comprobar el alumno que las consecuencias de
sus decisiones (jugadas) vienen determinadas por jugadas del contrario que hemos permitido
con nuestra accion. Si sobreviene el fracaso no podemos culpar a “otros” como
desgraciadamente se acostumbra en exceso en la sociedad. Sélo nosotros somos responsables.



Y la autonomia se propicia, en ajedrez, al estar obligado el jugador a elegir y realizar una
jugada cada vez, en su turno de juego, sin que valga la omisidn. Asi la gestion de las propias
decisiones se fortalece y, como consecuencia, la de las emociones producidas por las
consecuencias de las mismas.

Asi pues, enamorado como estoy del ajedrez y del proyecto formativo brevemente explicado,
os emplazo a todos a colaborar con el mismo y os invito a solicitarme toda la informacién
adicional que os pueda interesar, en todo lo relacionado con programa, metodologia, etc., etc.

Javier Yaniz Lana.



